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A MAIOR MENTIRA: EU NAO MINTO!

AS PESS50OAS
COMECAM A MENTIR
DESDE A INFANCIA,

DEPENDENDO
DO MEIO FAMILIAR
. SLIC AL BV
QUE VIVEM




OS FRUTOS DA MENTIRA

o Quais sao as mais graves? Como avaliar a
gravidade?

o A partir certamente das intencoes de quem as
diz e das consequéncias funestas que originam.

o A mentira gera a desconfianca e esta vicia as
relacoes reciprocas entre as pessoas. Precisamos

de confiar e merecer a confianca para viver em
Iiberdade.

o O que é entao a verdade?




E quando a mentira vira doencae

patologico de mentlr.
Psicopatologia. Que sofre de r
ator mitomamniaco.

[] Dicio.combr



Quais as caracteristicas do mitomano®

» 1. Encanto superficial.

» 2. AUSENcCia de nervosismo aparente.

» 3. Pouca confiabilidade.

» 4. Auséncia de vergonha ou remorso.

» 5. Conduta anti-social.

» 6. Egocéntrico e com incapacidade para empatia e afeto.
» /. Conduta fantasiosa.

» 8. Vida sexual impessoal.

» 9. NAo possuem tendéncias suicidas.

» 10. Dificuldade em seguir, regras, planos e roteiros.



A MELHOR MEDIDA:

PARE DE
MENTIR!

os 1abios M ENTtINfroso s
ssocabominawveis ao
SEN HOR, mas 0s que agem

fielmente s3do o seu deleite.
Proverbios 12:22
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MENTIRA NA VIDA REAL E VIRTUAL:

FAKE NE WS

A POLEMICA DIGITAL




O QUE SAO?

£ wrm conteddo falso gue [rriita o
estrutura e linguagernrn jornalfstica. 7Tern
aparencia ade obfetiviidade, forrmato gue o
publico esta acosturnado a recornhecer err
L1rm texto jornalistico. £ divuisado corn o
intulito de gerar, principalrmente, prejuizos
econornicos e/ou polfticos. Fake news e algo
“estriititiradgo™ corrl o obfetivo de prejticicar!
Por exernplo. as nolicias falsas qglide
clrcuf/ararn apos a rnorte da vereadora

Marielle Framnco. _
Nieswrs
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2] CONTEXTO FALSO CONTEUDO MANIPULADO

Eﬁ Uma determinada informacao, Seja por adulteracao de texto
quando fora de contexto, pode e/ou imagens, ou por tendenciar
se tornar inapropriada ou determinada opiniao/visao
invalida com o passar do tempo politica/ponto de vista

CONEXAO FALSA CONTEUDO IMPOSTOR

O titulo nao corresponde fielmente A informacao é mal utilizada,

e golr]t('a(lll)d(_)t,,gerando Lt il moldando uma situacao e criando
ST S R S L LR uma inverdade com informacoes
0 acesso falsas de marcas ou pessoas

CONTEUDO ENGANOSO 2. S CONTEUDO FABRICADO
A informacao é utilizada de » ~ Todo o seu contetido é falso,

forma a difamar a pessoa ou criado para enganar e prejudicar
o assunto a que se refere

SATIRA OU PARODIA

Nao € intencionalmente nocivo, _
mas pode levar a confusao do leitor
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O que tazere
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. NAO TEM FONTE? . ; MUITOS ADJETIVOS?
 NAOREPASSE | | DESCONFEE _:
 BUSQUEAFONTE | | pesquist |

! | PESQUISE :
ORIGINAL :

__________________ OUTRA FO_NTE
' QUEM PUBLICOU? ' ' LEIA A NOTICIA
| CHEQUE O | " INTEIRA :
| HISTORICO AN -~~~ — - '
S — ESTA EM DUVIDA? |
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NAO REPASSE |

__________________

B — — — — — — — — — — —



Qutras posturas agressivas ou
violentas comuns nas redes:




Cyber Bullying




COMUNICACAO VIOLENTA:




Paz na Comunicacao:

DISCURSO DE ODIO NAO E LIBERDADE
DE EXPRESSAO

E CRIME!




Comunicacao asserfiva:
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MUDANCA DE ATITUDE:
PARE, PENSE E FALE!

ATITUDE PESSOAL
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Bonisemgo
esta agindo
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onalmente
De—rnonstre a0 outro
que vocCce se preocupa
Observe a linguagem
corporal do outro
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bom-dia, boa-tarde,
boa-noite, com licenca,
por favor, muito
obrigado

Fale no lu e Nna hora
certa

-
Nao i'wim
outro es
Relaxe e t“
paciencia
Escute, demon
IiNnteresse e res




Promovendo uma Culiura de PA/Z!

SINTESE

OS 6 PILARES DA CULTURA
DE PAZ

~ Respeitar a Vida;

~ Rejeitar a Violéncia;

~ Ser Generoso;

~ Ouvir para Compreender;

~ Preservar o Planeta;

~ Redescobrir a Solidariedade.




Se ele pdde, nds podemos!

“A forca de um homem e
de um povo esta na
nao-violéncia.
Experimentem.”

Mahatma Gandhi
(1869-1948)

Lider Indiano
O Pensamento Vivo de Gandhi

www_netmundi.org/pensamentos




MUITO OBRIGADAI!!!

HELAINE BITENCOURT COIMBRA

PEDAGOGA, ATIVISTA SOCIAL, COACHE
PALESTRANTE

(67) 99224-6467
nelainebitencourt@gmail.com
~acebook: Helaine Bitencourt
nstagram: @helainebitencourt
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